Temat zajęć: Prędkość i jej pomiar – wprowadzenie do podstawowych pojęć fizycznych
Czas trwania: 45 minut
Cele:
· Zrozumienie pojęcia prędkości i jej jednostek
· Poznanie sposobów pomiaru prędkości na podstawie danych z tablicy interaktywnej
· Rozwijanie umiejętności korzystania z tablicy interaktywnej do wizualizacji i ćwiczeń

Plan zajęć:
1. Wprowadzenie (10 minut)
· Nauczyciel na tablicy interaktywnej wyświetla definicję prędkości:
Prędkość to stosunek przebytej drogi do czasu jej pokonania.
· Prezentuje wzór:
 v = S/t
· Omawia jednostki prędkości: m/s, km/h, km/h, m/min.
· Pyta uczniów, czy znają przykłady prędkości z życia codziennego (np. jazda samochodem, rower, pieszy).
2. Demonstracja na tablicy interaktywnej (10 minut)
· Nauczyciel na tablicy wyświetla animację lub diagram przedstawiający poruszający się obiekt (np. samochód).
· Pokazuje, jak zmienia się odległość w funkcji czasu, korzystając z wykresu lub animacji.
· Wprowadza przykładowe dane:
· Droga: 100 km
· Czas: 2 godziny
· Oblicza prędkość, korzystając z kalkulatora na tablicy.
· Wyjaśnia, jak odczytać wynik i jakie jednostki wybrać.
3. Ćwiczenia interaktywne (15 minut)
· Uczniowie pracują na tablicy interaktywnej w parach lub indywidualnie
Zadanie 1:
Przyjrzyj się poniższym danym i oblicz prędkość obiektu:
Droga: 150 km
Czas: 3 godziny
